
План работы 
Воспитательно-оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием «Улыбка» 
на базе государственного учреждения образования 

«Специальная школа № 1 г. Могилева»  
на период осенних каникул 2026/2027  

 
Дата  Время Мероприятие Место  Участники  Ответственные 

Единый день гражданского и патриотического воспитания, духовно-нравственного 

воспитания 

0
2
.1

1
.2

0
2
6
 

У
тр

о
 

8.20 Утренняя гигиеническая 

зарядка. 

Минутки здоровья 

«Правила выполнения 

гигиенических 

процедур» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

Воспитатели 

9.40 Линейка. Обучение  по 

правилам безопасного 

поведения, 

ознакомление с 

правилами поведения в 

лагере. Открытие 

лагерной смены 

«Весеннее настроение» 

Актовый 

зал 
1-3 отряд Жвик А.В. 

10.00 Отрядное мероприятие 

«Ярмарка идей» (выбор 

названия отряда, девиза, 

речёвки, эмблемы). 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

10.00 Викторина «Наша 

Беларусь» 

Каб.4 1-3 отряд Владыко А.А. 

10.00 Спортивный конкурс по 

прыжкам через длинную 

и короткую скакалки 

«Золотая скакалка»; 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.30 Подвижные игры по 

интересам «Вместе 

весело играть!»; 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.15-

12.00 

Серия обучающих 

мультфильмов «Азбука 

безопасности» 

(профилактика ДДТТ)

 «Светофор», 

«Зебры в городе», 

«Мигающие человечки», 

Каб. 11а 1-3 отряд Силивестрова 

И.В. 



«Шагай по правилам» 
Д

ен
ь
 

12.00 Тренинговое занятие «Я 

– ты – мы!» 

Каб. 7 1-3 отряд Еловая Е.О. 

14.00 Видеолекторий 

«Правила ГАИ – 

правила мои» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

15.00 Викторина «Моя 

Беларусь» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

17.00 Подвижные игры и 

игровые задания на 

свежем воздухе. 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

 

Единый день дорожной безопасности, ответственного поведения в весенний период у 

водоемов, при черезвычайных ситуациях 
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8.20 Утренняя гигиеническая 

зарядка. 

Минутки здоровья «Как 

не заболеть самому и не 

заразить других. » 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

Воспитатели 

09.00 Круглый стол

 «Опасность 

вокруг нас» 

(по всем видам 

безопасности: 

пожарной, на водоемах, 

на дороге, в быту) 

Каб.5 1-3 отряд Жвик А.В. 

10.00 Викторина «Колесо 

безопасности» 

Каб.4 1-3 отряд Владыко А.А. 

10.00 Эстафета здоровья «За 

здоровьем – 

наперегонки!»;  

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.30 Спортивные игры по 

интересам «Быстрее, 

выше, сильнее – 

вместе»; 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.00 Пятиминутки 

безопасности «Правила 

пожарной 

безопасности», « 

Правила 

электробезопасности » 

«Осторожно! Газ!» 

Спортивные подвижные 

Отрядные 

кабинеты 
1-3 отряд Воспитатели  



игры на свежем воздухе  
11.15-

12.00 

Серия обучающих 

мультфильмов «Азбука 

безопасности» (общие 

правила безопасности)

 Серия 

мультфильмов 

«Волшебная книга» 

Каб.11а 1-3 отряд Силивестрова 

И.В. 

Д
ен

ь
 

12.00 Тренинговое занятие 

«Общение в жизни 

человека» 

Каб.7 1-3 отряд Еловая Е.О. 

14.00 Отрядные мероприятия. 

Рисование на тему 

«Огонь-друг, огонь-

враг» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

15.00 Устный журнал 

«Электроприборы в 

нашем доме» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

17.00 Подвижные игры и 

игровые задания на 

свежем воздухе 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

 

Единый день правовых знаний 
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8.20 Утренняя гигиеническая 

зарядка. 

Минутки здоровья 

«Витамины – мои 

друзья» 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

Воспитатели 

09.00 Правовая викторина

 «Планета 

всезнаек» 

Каб.5 1-3 отряд Жвик А.В. 

10.00 Познавательная игра 

«Кто нарушил права 

сказочных героев?» 

Каб.4 1-3 отряд Владыко А.А. 

10.00 Баскетбольные 

эстафеты;  

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.00 Игры на свежем 

воздухе. 
Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

11.15-

12.00 

Серия обучающих 

мультфильмов «Азбука 

безопасности» (общие 

правила безопасности)

 Серия 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Силивестрова 

И.В. 



мультфильмов 

«Волшебная книга» 
Д

ен
ь
  

12.00 Полоса препятствий 

«Тропа здоровья»; 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

12.00 Тренинговое занятие «Я 

глазами других» 

Каб.7 1-3 отряд Еловая Е.О. 

14.00 «Права человека» на 

примере сказки 

«Золотой ключик» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

15.00 Отрядное 

мероприятие ««Мы 

вместе» - обучение 

взаимодействию со 

сверстниками, 

сплочение детского 

коллектива 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

17.00 Подвижные игры и 

игровые задания   на 

свежем воздухе 

Пятиминутки 

безопасности «Как не 

стать жертвой 

злоумышленников», 

«Правила 

ответственного 

поведения детей  на 

каникулах» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели  

День под девизом «Лучше петь и танцевать, чем в Интернете зависать» 
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8.20 Утренняя гигиеническая 

зарядка. 

Минутки здоровья 

«Друзья Мойдодыра. 

Водные процедуры.» 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

Воспитатели 

09.00 Час творчества  «Мы 

рисуем мир» 

Каб.5 1-3 отряд Жвик А.В. 

10.00 Познавательный час «В 

гостях у этикета» 

Каб.4 1-3 отряд Владыко А.А. 

10.00 Футбольный конкурс 

«Меткий удар»; 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.00 Пешая прогулка в 

«Любимые места 

отдыха». 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

11.30 Подвижные игры по Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 



интересам «Вместе 

весело играть!»; 

О.В. 

11.15-

12.00 

Серия обучающих 

мультфильмов «Азбука 

безопасности» 

(профилактика 

травмоопасны ситуаций 

в быту) «Бытовые 

приборы», «Опасные 

предметы», 

«Лекарства», «На 

улице», 

«Электричество» 

Каб.11а 1-3 отряд Силивестрова 

И.В. 

Д
ен

ь
 

12.00 Тренинговое занятие 

«Смейся веселей – 

жизнь станет веселей!» 

Каб.7 1-3 отряд Еловая Е.О. 

14.00  Беседа «Теледруг и 

теленедруг» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

17.00 Подвижные игры и 

игровые задания на 

свежем воздухе. 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

Единый день позитива и здоровья 
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8.20 Утренняя гигиеническая 

зарядка. 

Минутки здоровья 

«Правильное питание» 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

Воспитатели 

09.00 Линейка  Закрытие 

лагерной смены 

Каб.5 1-3 отряд Жвик А.В. 

10.00 Книжный аукцион «Моя 

любимая книга» 

Каб.4 1-3 отряд Владыко А.А. 

10.00 .Эстафеты и подвижные 

игры с бегом и 

метанием; 

Каб.1 1-3 отряд Шмаенков 

О.В. 

11.00 Игровая прогулка 

«Забавы Весны» 

Экологическая акция 

«Чистый сквер» 

Отрядные 

кабинеты 
1-3 отряд Воспитатели 

11.15-

12.00 

Игра-викторина по 

безопасности

 Знатоки 

безопасного поведения 

Каб.11а 1-3 отряд Силивестрова 

И.В. 

Д
е

н
ь
 12.00 Тренинговое занятие «В 

здоровом теле – 

Каб.7 1-3 отряд Еловая Е.О. 



здоровый дух» 

14.00 Мастерская 

Самоделкина 

«Оригами» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

15.00 Викторина «Азбука 

здоровья» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели 

17.00 Подвижные игры и 

игровые задания на 

свежем воздухе. 

Пятиминутки 

безопасности «Как не 

стать жертвой 

злоумышленников», 

«Правила поведения в 

общественном 

транспорте» 

Отрядные 

кабинеты 

1-3 отряд Воспитатели  

*В плане возможны дополнения и изменения 


