
План мероприятий 

  государственного учреждения образования  

«Специальная школа № 1 г. Могилева» 

на период весенних каникул 2025/2026 учебного года 

(23.03.2026 – 28.03.2026) 

Мероприятие Время Место 

проведения 

Ответственный 

23.03.2026 

 Единый день гражданского и патриотического воспитания, духовно-

нравственного воспитания 

Утренняя гигиеническая зарядка 

1. Спортивные эстафеты 

 «Через спорт-к здоровью»; 

2. Подвижные игры по интересам; 

 

3.Баскетбольный конкурс «Точно в 

цель».  

8.45-9.00 

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

15.00-16.00  

Спортивный 

зал 

Казимирова И.А. 

Казимирова И.А. 

 

Панченко-Лисецкая 

А.В. 

Шмаенков О.В. 

 

Лекторий «Уважение личности и 

мнения собеседника» 

10.00-11.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Патриотический турнир-викторина 

 «Наша Беларусь» 

Выставка-просмотр «2026- Год 

белорусской женщины» 

10.00-11.00 Каб. 4 Владыко А.А. 

Тематическая консультация для 

учащихся 9-10 классов  

«Безопасный интернет» 

10.15-11.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Познавательный час «Інтэр’ер 

беларускай хаты»  

10.30-11.30 Детский отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 

«Игромания – благо или вред?» 

 

11.00-12.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

тренинг с элементами 

сказкотерапии «Погружение в мир 

сказочных героев» 

11.00-12.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Мультпоказ «Смешарики о 

безопасности» 

12.00-13.00 Каб. 4 Жвик А.В. 

Викторина «Наша Беларусь» 11.00-12.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

Интерактивная минутка 

«Красивый, загадочный и редкий»  

12.00-13.00 Юношеский 

отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 

Просмотр мультфильма 

«Приключения мистера Пибоди и 

Шермана» 

12.00-13.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Круглый стол «Общение без 14.00-15.00 Каб. 4 Глушакова Д.С. 



конфликтов» 

Просмотр мультфильма «Гадкий я» 15.00-16.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Тематическая консультация для 

учащихся «Как преодолеть страх, 

тревожность» 

Тематическая консультация для 

родителей «Проблема детской и 

подростковой лжи» 

15.00-16.00 

16.00-17.00 

Каб. 7 Еловая Е.О., 

Силивестрова И.В. 

Час творчества «Мой любимый 

город» 

17.00-18.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

24.03.2026 

Единый день дорожной безопасности, ответственного поведения в весенний период 

у водоемов, при черезвычайных ситуациях 

Утренняя гигиеническая зарядка 

1. Игра-соревнование «Мой 

веселый звонкий мяч»; 

2.Спортивные игры по интересам 

«Быстрее, выше, сильнее – 

вместе»; 

3. Игра в пионербол. 

8.45-9.00 

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

15.00-16.00 

Спортивный 

зал 

Казимирова И.А. 

Казимирова И.А. 

 

Панченко-Лисецкая 

А.В. 

Шмаенков О.В. 

Игровое занятие «Осторожно, 

улица!» 

10.00-11.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Интернет-час «Подросток и закон» 

«Деградация личности алкоголика»  

10.00-11.00  Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Викторина «Азбука пешехода» 

Выставка-просмотр  «Знай правила 

дорожного движения, как таблицу 

умножения».  

10.00-11.00 Каб. 4 Владыко А.А. 

Час кино  «10 правил пожарной 

безопасности» 

10.15-11.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

тренинг с элементами 

танцевальной терапии 

11.00-12.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Викторина «Азбука пешехода» 

 

11.00-12.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

Творческая мастерская «Мой 

четвероногий друг» 

12.00-13.00 Каб. 4 Жвик А.В. 

Викторина «Безопасные каникулы» 12.00-13.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Викторина «Фруктово-овощная 

история»  

12.00-13.00 Юношеский 

отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 

 «Влияние внутрисемейных 

отношений на эмоциональное 

состояние ребёнка» 

14.30-15.30 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Игра-путешествие «Каникулы 

прекрасны, когда безопасны» 

14.00-15.00 Каб. 4 Глушакова Д.С. 



Просмотр мультфильма «Хороший 

динозавр» 

15.00-16.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Тематическая консультация для 

учащихся «Умей себя преодолеть» 

Тематическая консультация для 

родителей «Воспитание без 

насилия» 

15.00-16.00 

16.00-17.00 

Каб. 7 Еловая Е.О., 

Силивестрова И.В. 

Познавательная беседа «Твоя 

информационная безопасность» 

17.00-18.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

25.03.2026 

Единый день правовых знаний 

Утренняя гигиеническая зарядка 

1. Спортландия «Путешествие в 

страну здоровья»; 

2.Двухсторонняя игра  в 

настольный теннис; 

3. Спортивные игры по интересам 

«Быстрее, выше, сильнее – вместе». 

8.45-9.00 

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

15.00-16.00 

Спортивный 

зал 

Казимирова И.А. 

Казимирова И.А. 

 

Панченко-Лисецкая 

А.В. 

Шмаенков О.В. 

Практическое занятие «Я и мои 

социальные роли» 

10.00-11.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Сказочное путешествие «О правах 

сказочных героев» 

Книжная выставка «Я и мои 

права». 

10.00-11.00 Каб. 4 Владыко А.А. 

Занятие для учащихся 5-7 классов

 «Дорожная академия» 

10.15-11.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Библиотечный урок “Книжкины 

секреты”  

10.30-11.30 Детский отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 

«Пивом начал – плохо кончил»» 

 

11.00-12.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

ИгроМир «Любимые настольные 

игры»  

11.00-12.00  Кабинет №4 Глушакова Д.С. 

аутогенная тренировка «Замок» 11.00-12.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Сказочное путешествие 

«О правах сказочных героев» 

11.00-12.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

Игра «Мы за здоровый образ 

жизни» 

12.00-13.00 Каб. 4 Жвик А.В. 

Просмотр мультфильмов «Азбука 

прав ребёнка» 

 

12.00-13.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Литературная путаница «Играют в 

прятки с тобой загадки»  

12.00-13.00 Детский отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 



Круглый стол «Я имею право 

на…» 

14.00-15.00 Каб. 4 Глушакова Д.С. 

Просмотр мультфильма «Эпик» 15.00-16.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Тематическая консультация для 

учащихся «О дразнилках и 

прозвищах, или что делать, если 

тебя дразнят» 

Тематическая консультация для 

родителей «Взаимодействие с 

интернет-зависимыми детьми» 

15.00-16.00 

16.00-17.00 

Каб. 7 Еловая Е.О., 

Силивестрова И.В. 

Литературная викторина 

«Поиграем» 

17.00-18.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

26.03.2026 

День под девизом «Лучше петь и танцевать, чем в Интернете зависать» 

Утренняя гигиеническая зарядка 

1. Турнир по шашкам «Шашечная 

страна»; 

2. Подвижные игры по интересам 

«Вместе весело играть!»; 

3.Двухсторонняя игра в баскетбол. 

8.45-9.00 

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

15.00-16.00 

Спортивный 

зал 

Казимирова И.А. 

Казимирова И.А. 

 

Панченко-Лисецкая 

А.В. 

Шмаенков О.В. 

 Консультация «Безопасное и 

ответственное поведение» 

10.00-11.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Тренинговое занятие 

«Путешествие по маршруту 

добрых чувств и поступков» 

10.00-11.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Час творчества «Весна красна» 

Выставка работ 

10.00-11.00 Каб. 4 Владыко А.А. 

Викторина для учащихся 3-4 

классов  «Сказку помнить 

нужно» 

10.15-11.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Литературное знакомство «Добрый 

мир книг белорусских 

писательниц»  

10.30-11.30 Детский отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 

тренинг с элементами 

цветотерапии 

11.00-12.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Викторина «Сто вопросов о 

здоровье» 

11.00-12.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

Просмотр видео роликов 

«Безопасный интернет» 

 

12.00-13.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

 «Альтернатива наказанию» 14.30-15.30 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Досуговая площадка «Танцуй, 

играй и пой» 

14.00-15.00 Каб. 4 Глушакова Д.С. 

Игра «Что такое хорошо, что такое 

плохо?» 

15.00-16.00 Каб. 4 Владыко А.А. 



Просмотр мультфильма «Винни 

пух: Весенние денёчки с малышом 

Ру» 

15.00-16.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Тематическая консультация для 

учащихся «Правонарушения как 

результат вредных привычек» 

Тематическая консультация для 

родителей «Приемы и методы 

достижения бесконфликтной 

дисциплины» 

15.00-16.00 

16.00-17.00 

Каб. 7 Еловая Е.О., 

Силивестрова И.В. 

Игра-беседа «Уходя, гасите свет» 17.00-18.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

27.03.2026 

Единый день позитива и здоровья 

Утренняя гигиеническая зарядка 

1.Скандинавская ходьба; 

2.Спортивные игры «Мы и спорт!» 

 

3.Двухсторонняя игра в волейбол 

8.45-9.00 

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

15.00-16.00 

Спортивный 

зал 

Казимирова И.А. 

Казимирова И.А. 

 

Панченко-Лисецкая 

А.В. 

Шмаенков О.В. 

Развивающее занятие «Я живу в 

мире с собой и окружающими» 

10.00-11.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Викторина «Будем здоровы» 

Выставка «ЗОЖ» 

10.00-11.00 Каб. 4 Владыко А.А. 

Театрализованное представление 

«Чудеса в лукошке»  

10.00-11.00 Юношеский 

отдел 

областной 

библиотеки 

им.В.И.Ленина 

Дежурный педагог 

Час общения с учащимися 8-10 

классов  «10 точных фактов о 

наркотиках» 

10.15-11.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

«Что такое наркомания и как 

происходит приобщение к 

наркотикам» 

11.00-12.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

релаксационный тренинг 

«Преодоление 

11.00-12.00 Каб. 7 Еловая Е.О. 

Викторина «Живи активно, думай 

позитивно» 

11.00-12.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

Просмотр мультфильма 

«Малышарики весенне 

настроение» 

12.00-13.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Акция «Позитивный оракул» 14.00-15.00 Каб. 4 Глушакова Д.С. 

Просмотр мультфильма  «Бэмби» 15.00-16.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Тематическая консультация для 

учащихся «Когда правда во вред» 

Тематическая консультация для 

15.00-16.00 

16.00-17.00 

Каб. 7 Еловая Е.О., 

Силивестрова И.В. 



родителей «Помощь ребенку в 

трудной жизненной ситуации» 

Викторина «День юмора» 17.00-18.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

28.03.2026 

Единый день спорта и туризма 

1. Соревнования по скиппингу 

(прыжкам через длинную и 

короткую скакалки); 

2. Спортивные и подвижные игры 

по выбору учащихся. 

9.00-14.00 Спортивный 

зал 

Казимирова И.А. 

 

Интернет час для учащихся 9-10 

классов «Виртуальная экскурсия по 

средне специальным учреждениям 

образования  

г. Могилева»  

Тематическая консультация для 

учащихся 8-10 классов «Пагубное 

влияние алкоголя на физическое и 

психическое здоровье человека» 

 Игра-викторина, учащиеся 4-6 

классов «Личная безопасность» 

10.00-12.00 Каб. 11а Силивестрова И.В. 

Познавательная игра «Весёлый 

зоопарк» 

11.00-12.00 Каб. 8 Дежурный педагог 

Интерактивная викторина 

«Здоровый образ жизни» 

12.00-13.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

Просмотр мультфильма «Заветное 

желание» 

15.00-16.00 Каб. 3 Дежурный педагог 

*В плане возможны дополнения и изменения 

 


