
План работы педагога-психолога Еловой Елены Олеговны 

в шестой школьный день на 1 полугодие 2025/2026 учебного года 

 

Место проведения: кабинет № 7 

 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Мероприятие 

Контингент 

участников 

06.09.2025 

09.00-10.00 Тренинговое занятие «Ваши мнения о профессиях» Учащиеся  

10.00-11.00 Тематическая консультация «Детская ложь и взрослые проблемы» Родители учащихся 

11.00-12.00 Тематическая консультация «Культура речи. Ненормативная лексика» 
Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

12.00-14.00 Индивидуальная работа (по запросу) 
Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

20.09.2025 
09.00-10.00 Занятие с элементами тренинга  «Мир профессий» Учащиеся  

10.00-11.00 Тематическая консультация «Культурное воспитание в семье» Родители учащихся 

11.00-12.00 
Тематическая консультация «Как справиться с плохим настроением, 

раздражением, обидой?» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

12.00-14.00 Индивидуальная работа (по запросу) 
Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

18.10.2025 
09.00-10.00 Игровое занятие «Ярмарка достоинств» Учащиеся  

10.00-11.00 Тематическая консультация  «Как помочь тревожному ребенку» Родители учащихся 

11.00- 12.00 Тематическая консультация «Безопасное и ответственное поведение» 
Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 



12.00-14.00 Индивидуальная работа (по запросу) 
Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

15.11.2025 
09.00-10.00 Занятие с элементами тренинга  «Здоровье и моя будущая профессия» Учащиеся  

10.00-11.00 Тематическая консультация  «Как справляться с детским гневом» Родители учащихся 

11.00- 12.00 Тематическая консультация  «Умей себя преодолеть» 
Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

12.00-14.00 Индивидуальная работа (по запросу) 
Учащиеся, родители, 

педагоги 

20.12.2025 
09.00-10.00 Арт-занятие  «Спонтанное рисование» Учащиеся  

10.00-11.00 
Тематическая консультация  «Формирование у ребенка адекватной 

самооценки» 
Родители учащихся 

11.00-12.00 Тематическая консультация «Как жить в мире с родителями?» 
Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

12.00-14.00 Индивидуальная работа (по запросу) 
Учащиеся, родители, 

педагоги 
    

В план могут быть внесены изменения и дополнения 

    

 
Педагог-психолог                                                                           Е.О. Еловая 


