
 
План  

реализации программы воспитания детей, нуждающихся в оздоровлении 

в воспитательно-оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей «Улыбка» 

 государственного учреждения образования 

«Специальная школа № 1 г. Могилева»  
на период осенних каникул 2024/2025 учебного года с 28.10.2024 по 01.11.2024 

Дата Время Мероприятие Ответственные 

28.10.2024 

Единый день 

гражданского и 

патриотического 

и духовно-

нравственного 

воспитания 

8.30 Утренняя гигиеническая зарядка.  

Минутки здоровья «Правила респираторного этикета» 

Шмаенков О.В. 

Воспитатели 

9.30 Открытие лагерной смены. Обучение по правилам безопасного 

поведения, ознакомление с правилами поведения в лагере 

Отрядные мероприятия «Ярмарка идей» (выбор названия 

отряда, девиза, речёвки, эмблемы). 

Рябчикова Ю.С. 

Малиновская В.В. 

Воспитатели 

10.00 Спортивный конкурс по прыжкам через длинную и короткую 

скакалки «Золотая скакалка» 

Шмаенков О.В. 

10.00 Викторина «Наша Беларусь» 

Выставка-обзор «Год качества» 

Владыко А.А. 

11.00 Открытие лагеря «Веселое путешествие» Подпрятова Т.С. 

12.00 Спортивное занятие «За здоровьем с увлечением» Шмаенков О.В. 

12.00 Занятие с элементами тренинга «Общение в жизни человека» Ковалева Е.О. 

12.00 Пятиминутки безопасности «Правила пешеходов, пассажиров, 

велосипедистов» 

Воспитатели 

14.00 Онлайн-консультант «Какой он – настоящий друг?» Силивестрова И.В. 

14.00 Видеолекторий «Правила ГАИ – правила мои»  Воспитатели 

16.00 Отрядные мероприятия. Рисование на тему «Моя Беларусь» Воспитатели 

16.30 Подвижные игры и игровые задания. Минутки безопасности Воспитатели 

29.10.2024 

Единый день 

8.30 Утренняя гигиеническая зарядка. 

Минутки здоровья «Как не заболеть самому и не заразить 

Шмаенков О.В. 

Воспитатели 



дорожной 

безопасности, 

ответственного 

поведения в 

весенний период 

у водоемов, при 

чрезвычайных 

ситуациях 

других инфекционными заболеваниями» 

10.00 Баскетбольный конкурс «Точно в цель» Шмаенков О.В. 

10.00 Викторина «Твоя безопасность» 

Выставка-просмотр «Знай правила дорожного движения, как 

таблицу умножения» 

Владыко А.А. 

11.00 Пятиминутки безопасности «Правила пожарной безопасности», 

«Правила электробезопасности» «Осторожно! Газ!»  

Спортивные подвижные игры 

Воспитатели 

 

11.00 Конкурс загадок «Осень золотая» Подпрятова Т.С. 

12.00 Мини-соревнование по шашкам Шмаенков О.В. 

12.00 Занятие с элементами тренинга «Зачем нужно знать себя?» Ковалева Е.О. 

14.00 Час кино «10 правил пожарной безопасности» Силивестрова И.В. 

16.00 Отрядные мероприятия. Рисование на тему «Безопасность, и я» Воспитатели 

16.30 Подвижные игры и игровые задания на свежем воздухе. 

Минутки безопасности 

Воспитатели 

30.10.2024 

Единый день 

правовых 

знаний 

8.30 Утренняя гигиеническая зарядка 

Минутки здоровья «Витамины – мои друзья» 

Шмаенков О.В. 

Воспитатели 

10.00 Игра в пионербол Шмаенков О.В. 

10.00 Познавательная игра «Кто нарушил права сказочных героев?» 

Выставка «Законы нашей страны» 

Владыко А.А. 

11.00 Подвижные игры «Хорошее настроение» Подпрятова Т.С. 

12.00  Баскетбольные эстафеты Шмаенков О.В. 

12.00 Занятие с элементами тренинга «Я глазами других» Ковалева Е.О. 

14.00 Викторина «Личная безопасность» Силивестрова И.В. 

14.00 Отрядное мероприятие ««Мы вместе» - обучение 

взаимодействию со сверстниками, сплочение детского 

коллектива  

Воспитатели 

16.00 Отрядные мероприятия. Рисование на тему «Я знаю свои права» Воспитатели 

16.30 Подвижные игры и игровые задания   на свежем воздухе Воспитатели 



Пятиминутки безопасности «Как не стать жертвой 

злоумышленников», «Правила ответственного поведения детей 

и подростков на каникулах»  

 

31.10.2024 

День под 

девизом «Лучше 

петь и 

танцевать, чем в 

интернете 

зависать» 

8.30 Утренняя гигиеническая зарядка 

Минутки здоровья «Друзья Мойдодыра. Водные процедуры» 

Шмаенков О.В. 

Воспитатели 

10.00 Спортивные игры «Ловкие, быстрые» Шмаенков О.В. 

10.00 Экскурсия в природу «Осенние приметы» 

Выставка «Золотая осень» 

Владыко А.А. 

11.00 Викторина по ПДД «Красный, желтый, зеленый» Подпрятова Т.С. 

12.00 Занятие с элементами тренинга «Мои внутренние друзья и мои 

внутренние враги» 

Ковалева Е.О. 

12.00 Футбольный конкурс «Меткий удар» Шмаенков О.В. 

14.00 Викторина «Сказку нужно помнить» Силивестрова И.В. 

16.00 Отрядные мероприятия. Рисование на тему «Моя безопасность 

в интернете» 

Воспитатели 

16.30 Подвижные игры и игровые задания на свежем воздухе. 

Пятиминутки безопасности «Безопасная дорога», «Правила 

пешехода», акция «Засветись!» (СВЭ) 

Воспитатели 

01.11.2024 

Единый день 

позитива и 

здоровья 

8.30 Утренняя гигиеническая зарядка. 

Минутки здоровья «Правильное питание» 

Шмаенков О.В. 

Воспитатели 

10.00 Подвижные игры и эстафеты «Веселый мяч»  

10.00 Литературная викторина «Кто ты, сказочный герой?» 

Выставка «Взрослые заботы о детском чтении» 

Владыко А.А. 

11.00 Закрытие лагеря «Угадай мелодию» Подпрятова Т.С. 

12.00 Занятие с элементами тренинга «Ярмарка достоинств» Ковалёва Е.О. 

12.00 Шашечный турнир «Чуда-шашки» Шмаенков О.В. 

14.00 Мастерская Самоделкина «Чудеса своими руками» Воспитатели 

14.00 Просмотр и обсуждение фильма «Зебры в городе» Силивестрова И.В. 

16.00 Подвижные игры и игровые задания на свежем воздухе Воспитатели 



Пятиминутки безопасности «Как не стать жертвой 

злоумышленников», «Правила поведения в общественном 

транспорте» 

 

16.30 Игровая прогулка «Ты, я и моя безопасность» 

Пятиминутки безопасности 

Воспитатели 

*В плане возможны дополнения и изменения 

 


