
План работы педагога-психолога Ковалёвой Елены Олеговны 

в шестой школьный день на 1 полугодие 2024/2025 учебного года 

 
Дата 

проведения 
Форма проведения, время Тема 

Контингент 

участников 

 

21.09.2024 

Занятие с элементами 

тренинга 

09.00-10.00 

«Умеем ли мы прощать? Всё ли можно 

простить?» 
Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 

«Дефицит внимания. Шесть стратегий 

коррекции дефицита внимания» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 

«Как справиться с плохим настроением, 

раздражением, обидой?» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

19.10.2024 

Занятие с элементами 

тренинга 

09.00-10.00 

«Как я вижу, чувствую, понимаю других» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 

«Воровство. Четыре шага к предотвращению 

воровства у ребенка» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00- 12.00 
«Культура речи. Ненормативная лексика» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

02.11.2024 

Круглый стол 

09.00-10.00 
«Я и моя безопасность» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 
«Стили семейного воспитания» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00- 12.00 
«Умей себя преодолеть» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 



Индивидуальная работа 

12.00-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

16.11.2024 Занятие с элементами 

тренинга 

09.00-10.00 

«Чудеса в моих руках» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 
«Плохая память у ребенка. Как её развить?» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 
«Как преодолеть страх, тревожность» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

21.12.2024 

Психологическая игра  

09.00.-10.00 
«Праздник в снежном городке» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 

«Влияние внутрисемейных отношений  

на эмоциональное состояние ребенка» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 
«Безопасное поведение в социальных сетях» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 
    
В план могут быть внесены изменения и дополнения 

    

 
Педагог-психолог                                                                           Е.О. Ковалёва 


