
План работы педагога-психолога Ковалёвой Елены Олеговны 

в шестой школьный день на 2 полугодие 2023/2024 учебного года 

 
Дата 

проведения 
Форма проведения, время Тема 

Контингент 

участников 

 

20.01.2024 

Игровое занятие 

09.00-10.00 
«Безопасность на все 100» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 

«Типы конфликтов родителей с подростком и 

способы их преодоления» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 
«Какой он - настоящий друг?» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00.-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

17.02.2024 

Тренинговое занятие с 

использованием арт-терапии 

09.00-10.00 

«Чистые листы» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 
«Стресс у детей» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00- 12.00 

«Профилактика и преодоление вредных 

привычек» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00.-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

16.03.2024 

Экологическая викторина 

09.00-10.00 
«Природа и мы» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 

«Дефицит внимания. Стратегии коррекции 

дефицита внимания» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 
«Будь добрее» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа По запросу Учащиеся, родители, 



12.00.-14.00 педагоги 

 

20.04.2024 

Занятие с элементами 

тренинга 

09.00.-10.00 

«Ваши мнения о профессиях» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 
«Общение вашего ребенка со сверстниками» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 
«Секреты хорошего настроения» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00.-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

 

18.05.2024 

Практическое занятие 

09.00-10.00 
«Я и мои социальные роли» Учащиеся  

Тематическая консультация 

10.00-11.00 

«Как надо наказывать, или 7 «золотых» правил 

наказания» 

Родители 

учащихся 

Тематическая консультация 

11.00-12.00 
«Самопознание» 

Учащиеся, категории 

ИПР, ВК, СОП 

Индивидуальная работа 

12.00.-14.00 
По запросу 

Учащиеся, родители, 

педагоги 
    

В план могут быть внесены изменения и дополнения 

    

 
Педагог-психолог                                                                           Е.О. Ковалёва 


